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Anul 2019 a fost unul plin de
activitati diverse si complexe care au
contribuit semnificativ la
Imbunatatirea calitatii vietii
beneficiarilor din cadrul programului
Aftercare Start - servicii de asistenta
comunitara.

Desi a tost un an provocator, cel mai
mult ne bucura faptul ca am reusit
impreuna sa aducem normalitatea,
simplitatea $i bucuria de a trai, in
viata beneficiarilor nostri.

Tot ceea ce am realizat pentru acesta
categorie de beneficiari a fost rodul
unui efort comun, al echipei de
protesionisti, voluntarilor, sponsorilor
i comunitatii.

Va multumim tuturor celor care ati
fost alaturi de noi!

MARIANA BUSUIOC
Setf Serviciu




Programul AFTERCARE START - servicii de asistenta
comunitara a fost initiat in anul 2004 cu scopul de a ajuta
tinerii proveniti din centrele de plasament sa faca tranzitia la
viata independenta. Acum, programul se adreseaza tinerilor
intre 18 - 35 de ani care parasesc centrele de plasament,
tinerilor proveniti din medii defavorizate, tamiliilor In risc
social (familii monoparentale, cu risc de abandon al copiilor,
abandon scolar, saracie, etc.) din judetul Brasov.




Anul 2019 1n cifre

In anul 2019 am sprijinit:

e 10 tineri postinstitutionalizati;

e ]9 familii 1n risc social (6 familii constituite din tineri care
au parasit sistemul de protectie speciala, 3 familii care au
copii In plasament familial, 10 familii defavorizate cu risc
crescut de abandon al copiilor);

® 39 de beneficiari indirecti (copiii familiilor);

e peste 300 de tineri si familii care au fost sprijiniti punctual
(informare privind drepturile sociale, mediere cu diverse
institutii, sprijin material si financiar).




ACTIVITATI

CONSILIERE SOCIALA SI INFORMARE

In anul 2019, in cadrul activititilor de consiliere sociald, care
au avut o frecventa bilunara, beneficiarii au fost informati si
sprijiniti In a accesa drepturi si prestatii sociale (ex: ajutor
social, Indemnizatie de handicap). S-au realizat activitati de
mediere directa cu diverse institutii, beneficiarii au fost
sprijiniti In obtinerea actelor de identitate, au fost incurajati in
exersarea unor proceduri si demersuri pentru obtinerea unor
drepturi sau resurse materiale, au fost incurajati in a realiza
activitati de voluntariat.

S-au realizat activitati In vederea cresterii competentelor
sociale, pentru dezvoltarea retelei sociale, pentru imbunatatirea
relatiilor in comunitate. Beneficiarii au fost sprijiniti pentru a se
reintoarce in sistemul de invatamant sau pentru a realiza cursuri
de conversie/reconversie profesionala.

CONSILIERE PSIHOLOGICA

In anul 2019, in cadrul activitatii de consiliere psihologica,
beneficiarii au primit suport emotional prin consilieri
individuale 1n scopul reducerii factorilor de stres, prevenirii
situatiilor de criza, dezvoltarii personale, etc.




ACTIVITATI

PROMOVAREA UNUI STIL DE VIATA SANATOS

Beneficiarii au fost sprijiniti in vederea mentinerii unei stari de sanatate
optime. Au fost realizate activitati de informare cu privire la mentinerea starii
de sanatate, educatie sexuala si activitati de mediere cu servicii medicale
(ginecologice, stomatologice, realizare analize de laborator, realizare analize
necesare intrarii copiilor la cresa/gradinita, etc.), plata medicamentelor.

FACILITAREA ACCESULUI PE PIATA MUNCII

S-au realizat activitati in vederea facilitarii accesului pe piata
muncii (prin cautarea locurilor de munca disponibile, intocmirea
si depunerea CV-urilor, contactarea potentialilor angajatori,

pregatirea pentru interviu, mentinerea locului de munca).

DISTRIBUIRE AJUTOARE MATERIALE

Sdptamanal, beneficiarii programului au beneficiat de sprijin material
reprezentat prin distribuire alimente greu-perisabile, produse igienico-
sanitare, piese de imbracaminte §i incaltaminte; sprijin financiar pentru
transport, pentru plata chiriei/utilitatilor, pentru achizitionare pampers, lapte
praf, etc.

DEZVOLTAREA DEPRINDERILOR DE VIATA INDEPENDENTA

S-au realizat activitati pentru dezvoltarea deprinderilor de viata
independenta (planificare bugetara, igiena personala si a
spatiului de locuit, prepararea hranei, etc.).

FACILITAREA ACCESULUI LA O LOCUINTA

S- au realizat activitati pentru gasirea si mentinerea unei
locuinte (ex: sprijin pentru identificarea unor locuinte
accesibile, sprijin pentru realizarea documentatiei pentru a obtine
o locuinta de la RIAL, sprijin pentru imbunatatirea conditiilor de locuit, etc.).




SERVICII IN
COMUNITATE

In perioada 15.11.2019 — 15.12.2019 a avut loc Campania de

Craciun “Un cadou, un milio
colectate alimente greu perisal

n de zambete” prin care au fost
vile, igienico-sanitare $i piese de

imbracaminte. In cadrul cam;

paniei am sprijinit peste 300 de

persoane in special familii din zone defavorizate, in scopul

prevenirii abandonului copiilor i abandonului gcolar; sprijin

pentru copiii fara posibilitati materiale, copii in situatie de risc de

abandon gcolar.




PROIECTE

Proiectul “Mama, erou in cursa familiei”, inscris la Bragov Heroes s-a destasurat in
perioada 15.06.2019 — 15.10.2019 si s-a adresat mamelor si copiilor aflati in
situatii dificile, proveniti din medii defavorizate care traiesc la limita saraciei, cu
risc de abandon al copiilor sau abandon scolar dar si cu diverse probleme de
sanatate.

Din proiect au facut parte 7 mame cu 19 copii cu varste cuprinse intre
2 luni ¢i 12 ani.

Activitatile principale ale proiectului au vizat: dezvoltarea abilitatilor parentale
prin participarea la un modul de educatie parentala realizat de un specialist;
dezvoltare personala si autocunoastere prin participarea mamelor la terapie de grup
pentru mentinerea echilibrului psihic; activitati de recreere/socializare pentru
mame (coafor, manichiura, masaj de relaxare si terapeutic, tabara de doua zile la
Moeciu de Sus, etc.); sprijin material (pampersi, alimente, igienico-sanitare, etc.),
cresterea sensibilizarii $i informarea opiniei publice In ceea ce priveste

particularitatile grupul nostru tinta i diminuarea riscului de marginalizare,
excluziune sociala i abandon.

Impactul major al proiectului consta in prevenirea abandonului copiilor prin
transformarea acestor femei in mame capabile sa-si creasca copiii intr-un mod
demn, adecvat $i echilibrat dar si Intreruperea unui pattern defectuos de familie

disfunctionala.

Ca imagine generala, mamele au reusit sa dezvolte competente si abilitati, si-au
Imbunatatit echilibrului psihic $i s-au redus in mod vizibil efectele izolarii,
marginalizarii §i stigmatizarii, mamele au capatat mai multa incredere 1n ele iar
acum 1si doresc mai multe de la viata (sa se angajeze, sa taca cursuri de formare, sa
iasa din relatii toxice, etc.). Copii au beneficiat de o serie de activitati distractive si
socio-educative (jocuri, iesiri in parc, vizitarea atractiilor din Superland,
interactionarea cu copii din comunitate). Activitatile la care au participat le-au adus
atdt mamelor cét si copiilor acestora schimbare in calitatea vietii lor: cresterea
stimei §i a Increderii in sine, constientizarea si valorificarea propriilor resurse,
exprimarea $i exteriorizarea sentimentelor i trairilor interioare, depasirea

situatiilor dificile, dezvoltarea de competente, etc.




Mama, erou in cursa familiei



Poveste de viata

Copilaria Amaliei a fost grea — in incercarea de a-si proteja copilul de
un sot violent si alcoolic, mama ei a luat-o pe Amalia si a fugit de
acasa. Pentru o perioada, au stat la un centru de mame in Fagaras, 1nsa,
din pacate, mama ei nu a avut suficienta putere pentru a avea grija de
ea. Amalia a ajuns intr-un centru de plasament, unde a stat pana la 18
ani. La varsta de 18 ani, majoritatea tinerilor stau fata in fata cu
nesiguranta, cu lipsurile, cu teama. Atunci cand sunt nevoiti sa
paraseasca centrele de plasament, ei pornesc pe drumul vietii singuri,
tara suport si fara a gti ce trebuie sa faca.

Amalia a ajuns la noi in anul 2017, atunci cand a simtit ca nu mai poate
face fata problemelor si grijilor din viata ei. Aici a primit tot ajutorul de
care a avut nevoie (social, psihologic, material si financiar) pana a
reusit sa ajunga pe linia de plutire.

Astazi, Amalia este 0 mama mandra i fericita. Are o fetita de 1 an $i 6
luni pe care o cheama Evelin si care abia a Invatat sa faca primii pasi.
Da, abia acum, pentru ca Evelin a fost nascuta prematur, iar Amalia s-a
implicat foarte mult In sustinerea $i recuperarea fetitei.

Acum, Amalia face pasi siguri spre independenta. Are o locuinta
stabila si lucreaza pentru a-gi indeplini visul, acela de a face un curs de
manichiura-pedichiura. $i, cel mai important lucru, Amalia face tot ce
1i sta In puteri pentru ca fiica ei sa aiba o viata diferita.

Amalia este o femeie serioasa, este motivata, doreste sa evolueze, este
0 mama extrem de iubitoare $i implicata in cregterea, educarea si
dezvoltarea armonioasa a fetitei.

Amalia este un exemplu de optimism, putere si perseverenta!




CAMPANII DE
STRANGERE DE FONDURI

In anul 2019, asociatia noastra a realizat o serie de campanii de
strangere de fonduri:
- campania 3,5%,
- campania 20%,
- campania de Craciun "Un cadou, un milion de zambete".

Ajuta-ne sa coloram
mediile defavorizate!

Redirectioneaza 20% din impozitul pe
venit/profit catre SCUT Brasov.

www.scutbv.ro
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+15 NOIEMBRIE - 15 DECEMBRIE 2019
coordonator - Mariana Bfsuioc —

contact@scutbv.so

0751093622
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ACTIVITATI DE PROMOVARE
IN COMUNITATE

"Ceaiul mamicilor ", a fost un eveniment comunitar in cadrul
caruia mamele beneficiare din cadrul asociatiei au
interactionat cu mame din comunitate si au Impartasit din
experienta lor din rolul de mame.




REZULTATE

Programul are o serie de rezultate printre care putem aminti:
- integrarea psiho-socio-profesionala a tinerilor care au parasit
sistemul de protectie a copilului;

- integrarea psiho-socio-profesionala a familiilor 1n risc social
- prevenirea abandonului copiilor;

- prevenirea abandonului scolar in randul copiilor din tamiliile
defavorizate;

- mentinerea starii de sanatate a familiei.




OBIECTIVE

Obiectivele propuse pentru anul 2020:
- Mentinerea si dezvoltarea programului;
- Cresterea capacitatii organizationale.

Desi a fost un an provocator, gradul de atingere i
implementare a standardelor de calitate a fost unul foarte
bun. Acest aspect reiese din feedback-ul primit din partea

comunitatii (institutii colaboratoare, sponsori, voluntari, etc.
dar si din analiza chestionarelor de satisfactie aplicate
beneficiarilor serviciilor oferite in cadrul programului.




ALTE INFORMATII

Serviciile sociale acordate sunt gratuite i sunt oferite de
personal de specialitate: get serviciu, asistent social si
psihoterapeut.

Serviciile sunt acordate atat in comunitate cat si la sediul
asociatiei.
Cont: Banca Transilvania
RO62BTRLRONCRTO0381623701

Date de contact:
Sediu: Strada Tebea nr. 16, Brasov
Tel. 0268/429623, 0751093622
E-mail: contact@scutbv.ro
Pagina web: www.scutbv.ro
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